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ATIVIDADES MARÇO 

  
 

 
  

Data  Atividade Escolas Destinatários Estrutura 

6, 8, 9 e 13 
de março 

Visita à Barragem de Castelo 
de Bode e Museu ferroviário 

do Entroncamento 

Escola Secundária Luís de 
Freitas Branco 

9º anos 

Dep. de 
Matemática e 

Ciências 
Experimentais 

07-03-2018 Mega Sprínter Massamá 3º ciclo 
Dep. de 

Expressões 

05 a 09 de 
março 

Semana da Leitura 
Agrupamento de Escolas 

de Paço de Arcos 

Pré-escolar 
1º,2º e 3º ciclo 

Secundário 

Biblioteca 
Escolar 

12-03-2018 
Castelo de Bode 

Descida Kayak de Constança a 
Almourol 

Castelo de Bode 9ºI e 9ºJ 

Dep. de 
Matemática e 

Ciências 
Experimentais 

14-03-2018 4º Encontro Gira Vólei AEPA 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
5º, 6º, 7º, 8º, 9º e 10º 

anos 
Dep. de 

Expressões 

19-03-2018 
Torneio Inter-turmas de 

Andebol de 5 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
3º ciclo 

Dep. de 
Expressões 

PAP 

20-03-2018 Torneio de Badminton 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
3º Ciclo 

Dep. de 
Expressões 

22-03-2018 Torneio de Andebol 
Escola Básica de Paço de 

Arcos 
6º A, 6º B, 6ºC, 6º D, 6º 

E, 6º F, e 6º G 
Dep. do 2ºCiclo 

22-03-2018 Torneio de Duplas de Voleibol 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
3ºciclo e secundário 

Dep. de 
Expressões 

20-21-23 
março 

Comemoração do dia do 
Autismo 

Escola Básica de Paço de 
Arcos 

1º e 2º ciclo 
Educação 
Especial 

23-03-2018 Torneio de futsal Misto 
Escola Básica de Paço de 

Arcos 
5º e 6º ano 

Dep. de 
Expressões 

PAP 

23-03-2018 
Torneio de futsal 

Masculino 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
3º ciclo 

Dep. de 
Expressões 

PAP 

23-03-2018 
Dia Branco 

Iniciação ao SKI 
Serra de Bejar 3º ciclo e secundário 

Dep. de 
Expressões 

23-03-2018 Dia do Big Bang 
Esc. Básica de Paço de 

Arcos 
1º ciclo e 5ºG 

Educação 
Especial 

março Dia do Pai  
P3 - S1L, P3 - S2L, P3 - 

S3L 
Dep. de Pré-

escolar 

março Dia do Pai 
Escola Básica Anselmo de 

Oliveira 
4º 4AA, 3º 3AA, 2º 2AA, 

1º 1AA 
Dep. do 1ºCiclo 



março 

Dia do Pai 
Elaboração de trabalhos 

alusivos ao tema: lembrança 
e postal; Cantoria 

Escola Básica de Paço de 
Arcos 

4º 4AJ, 3º 3AJ, 2º 2AJ, 1º 
1AJ 

Dep. do 1ºCiclo 

março 

Dia Mundial da Poesia e o Dia 
Mundial da Árvore. 

"Poetisar": oficina de poesia 
Produção de desdobráveis 

Produção de textos poéticos; 
Leitura expressiva de 

poemas/ recitais 

Esc. Básica Anselmo de 
Oliveira; Esc. Básica de 

Paço de Arcos; Esc. Básica 
Dionísio dos Santos 

Matias; Esc. Básica Mª 
Luciana Seruca 

Esc. Sec. Luís de Freitas 
Branco 

P3, 1.º, 2.º, 3.º, 4.º 
2º ciclo 
3º ciclo 

secundário 
turmas EFA 

Biblioteca 
Escolar 

março 
Corrida da Primavera – 

distribuição de medalhas e 
diploma 

Escola Básica Dionísio dos 
Santos Matias 

4º 4AD, 3º 3AD, 3º 3BD, 
2º 2AD, 2º 2BD, 1º 1AD, 

1º 1BD 
Turmas 1ºCiclo 

março 
Caça aos ovos – ovos 
escondidos no recreio 

Escola Básica Dionísio dos 
Santos Matias 

4º 4AD, 3º 3AD, 3º  3BD, 
2º 2AD, 2º  2BD, 1º 1AD, 

1º 1BD 
Turmas 1ºCiclo 

março 
Visita a Mafra, palácio, jardins 

e biblioteca. 
Atuação do Coro e Orquestra 

Escola Básica Maria 
Luciana Seruca 

4º 4AL, 3º 3AL, 2º 2AL, 
1º 1AL 

Dep. do 1ºCiclo 

março Páscoa caça aos ovos 
Escola Básica Anselmo de 

Oliveira 
4º 4AA, 3º 3AA, 2º 2AA, 

1º 1AA 
Dep. do 1ºCiclo 

março "Easter Crafts" 

Escola Básica Anselmo de 
Oliveira, Escola Básica de 

Paço de Arcos; Escola 
Básica Dionísio dos Santos 

Matias, Escola Básica 
Maria Luciana Seruca 

4º 4AA, 4º 4AD, 4º  4AJ, 
4º 4AL, 4º 4BA, 3º 3AD, 
3º 3AJ, 3º 3AL, 3º  3BD, 

3º 3AA 

Dep. do 1ºCiclo 

março Comemoração da Páscoa 
 

P3 - S1L, P3 - S2L, P3 - 
S3L 

Dep. do Pré-
escolar 

março Dia Mundial da Floresta 
Escola Básica de Paço de 

Arcos 
6º A, 6º -B, 6º C, 6º D, 6º 

E, 6º F, 6º G 
Dep. do 2ºCiclo 

março 
Visita de estudo ao Jardim 

Zoológico de Lisboa 
Escola Básica de Paço de 

Arcos 
5º A, 5º B, 5º -C, 5º D, 5º 

G 
Turmas 2ºCiclo 

março 
Comemoração do dia mundial 

da água. 
Escola Básica de Paço de 

Arcos 
5º A, 5º B, 5º C, 5º D, 5º 

E, 5º F, 5º G, 5º H 
Dep. do 2ºCiclo 

março Castelos em miniatura 
Escola Básica de Paço de 

Arcos 
5º A, 5º B, 5º C, 5º D, 5º 

E, 5º F, 5º G, 5º H 
Departamento 

de 2ºCiclo 

março Visita ao Museu do Traje. 
Escola Básica de Paço de 

Arcos 
6º A, 6º B, 6º C, 6º D, 6º 

E, 6º F, 6º G 
Dep. do 2ºCiclo 

março 
Celebração do "St. Patrick's 

Day" 
Escola Básica de Paço de 

Arcos 

6ºA, 6ºB, 6º C, 6º D, 6ºE, 
6º F, 6º G, 5º A, 5º B, 5º 
C, 5º D, 5º E, 5º F, 5º G, 

5º H 

Dep. do 2ºCiclo 



março Brigadas de Limpeza 
Escola Básica de Paço de 

Arcos 

6º A, 6º B, 6º C, 6ºD, 6º 
E, 6º F, 6º G, 5º A, 5º B, 
5º C, 5º D, 5º E, 5º F, 5º 

G, 5º H 

Dep. do 2ºCiclo 

março 
Concurso de leitura 

expressiva 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
3º ciclo 

Biblioteca 
Escolar 

março 
Concurso de Palavras 

Cruzadas 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
8º C Turmas 3ºCiclo 

março 
Sessões de animação da 

leitura (ex: Coro de leitores 
ou outra) 

Escola Secundária Luís de 
Freitas Branco 

8º anos 
Biblioteca 

Escolar 

março Le Poisson d'avril 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
9º A, 9º B, 9º G, 9º H, 8º 
B, 8º C, 8º D, 8º H, 8º I, 

7º G, 7º I, 7º H 

Departamento 
de Línguas 

março CONCURSO SUPERTMATIK 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
7º A, 7º B, 7º C, 7º D, 7º 

E, 7º F, 7º J 
Dep. de Línguas 

março Minifeiras do livro 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco  
Biblioteca 

Escolar 

março 
" Montanha Russa"- Teatro D. 

Maria II 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
10º I, 10º H; 12º F Dep. de Línguas 

março 
Deslocação a Lisboa para 

assistir à representação de 
Ano da morte de Ricardo Reis 

Escola Secundária Luís de 
Freitas Branco 

12º A, 12º B, 12º C, 12º 
D, 12º E, 12º F, 12º G, 

12º H 
Dep. de Línguas 

março 
Percurso queirosiano a Lisboa 

de Os Maias 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
11º B, 11º C, 11º D, 11º 

E, 11º F, 11º G 
Dep. de Línguas 

março 
Visita ao Museu das 
Telecomunicações. 

Escola Secundária Luís de 
Freitas Branco 

Cursos profissionais 
11º K, 11º L, 10º L, 10º K 

Dep. de 
Matemática e 

Ciências 
Experimentais 

Ao longo do 
ano 

Asas da imaginação  
4º 4AA, 3º 3AA, 2º 2AA, 

1º 1AA 
Dep. do 1ºCiclo 

Ao longo do 
ano 

Open Day  
4º 4AA, 3º 3AA, 2º 2AA, 

1º 1AA 
Dep. do 1ºCiclo 

Ao longo do 
ano 

“Abril hoje – Cidadania 
Jovem” – identificação, busca, 

debate e definição de 
soluções pelos jovens de / 

para problemas que os 
afetam 

Escola Secundária Luís de 
Freitas Branco 

9º, 10º, 12º anos 
Biblioteca 

Escolar 

Ao longo do 
ano 

Palestras/Workshops/Confer
ências, a realizar no Auditório 
da Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco, em 
articulação com o Projeto 

"Dez dedos de Conversa" do 
Centro Qualifica. 

Escola Secundária Luís de 
Freitas Branco 

TURMAS EFA TURMAS EFA 

Ao longo do 
ano 

Idas ao cinema 
Escola Secundária Luís de 

Freitas Branco 
TURMAS EFA TURMAS EFA 



Ao longo do 
ano 

Biblioteca fora de Horas (Café 
literário, Café cinéfilo, Livros 

que Viraram Filmes, “Viagens- 
Lugares de cá e de lá”, 

sessões para encarregados de 
educação sobre leitura/ 

media/ segurança na 
Internet) 

Escola Secundária Luís de 
Freitas Branco 

TURMAS EFA 
Biblioteca 

Escolar 

 


